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BENEFiICIO FARMACIA

Critérios Técnicos para Psicoestimulantes — Menores 12
anos de idade

O Programa Beneficio Farmacia estabelece critérios técnicos para a liberacdo de
medicamentos psicoestimulantes, com o objetivo de garantir a seguranca assistencial e
a conformidade com boas praticas clinicas, para menores de 12 anos de idade.

Este programa contempla o tratamento de condi¢des, como o Transtorno do Déficit de
Atencdo e Hiperatividade e outros disturbios correlatos, assegurando o acesso a
psicoestimulantes conforme condi¢Ges e recomendacao clinicas.

Conforme critérios técnicos, os medicamentos enquadrados nesta diretriz estdo listados
a seguir:

e Metilfenidato

e Lisdexanfetamina

e Atomoxetina

e Modafinila

e Entre outros com indicacdo clinica semelhante.

Documentos necessarios:

A liberacao destas medicacdes estara condicionada a apresentacdo dos seguintes
documentos:

Prescricio médica valida contendo:

¢ Nome do medicamento
¢ Dose e posologia
e Assinatura e CRM do médico prescritor

Laudo médico detalhado (obrigatdrio), contendo:

¢ Diagndstico clinico ou hipdtese diagndstica

¢ CID, quando disponivel

¢ Descri¢do dos sintomas e do prejuizo funcional
e Tempo de tratamento e evolugdo do quadro



e Justificativa clinica detalhada para a indicagdao do medicamento
e |dentificagdao do médico assistente

Comprovacao diagndstica

Considerando que o diagndstico de TDAH e de condicdes correlatas ¢é
predominantemente clinico, ndo serd exigida comprovacao por exame laboratorial.

O laudo médico devera indicar a utilizacdo de critérios clinicos reconhecidos, tais como:
e DSM-5
e CID-10 ou CID-11

e Escalas clinicas validadas (ex.: SNAP-1V, ASRS, Conners, Vanderbilt)

N3o é obrigatdria a apresentacdo das escalas aplicadas, sendo suficiente sua menc¢ao no
laudo.

Critérios de continuidade (renovacdo)

Para manutencao do fornecimento, sera exigida atualizagdo clinica a cada 180 dias,
contendo:

e Relatdrio de evolugao clinica

¢ Descricao de resposta terapéutica
e Justificativa para continuidade do tratamento

O Beneficio Farmacia cobre os medicamentos conforme este critério técnico publicado

pela Saude Petrobras
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