
Estatísticas sobre o cuidado preventivo

Internações que 
podem ser evitadas

Condições preveníveis ainda 
têm impacto relevante

(Agência Nacional de Saúde 
Suplementar)

Até 80% evitável
Doenças cardiovasculares 

e diabetes tipo 2 
podem ser prevenidos 

(Organização Mundial da 
Saúde)

Diagnóstico precoce 
faz diferença
Mais chances de 

tratamento eficaz
Menos intervenções 

complexas

Conclusão
Cuidar hoje é viver melhor 

amanhã e fortalecer o 
futuro do plano

Uso mais equilibrado 
dos recursos

Menos urgência e alta 
complexidade

Mais sustentabilidade 
para o plano


