‘.) Sauade Petrobras

BENEFICIO FARMACIA

Critérios Técnicos para Vitaminas e Minerais

O Beneficio Farmacia cobre as vitaminas e suplementos minerais, nos
moldes das regras de custeio e cobertura do novo modelo, para as
seguintes condi¢des:

e Desvitaminoses — vitaminas A, D, E (tocoferol), K, B1 (tiamina), B2
(riboflavina), B3 (niacina), B6 (piridoxina), B12, C, acido félico, biotina;

e Anemias Carenciais — ferro, acido fdlico, Vitaminas B12, B6, C, Ae E;

e Gravidez;

* Doencas das paratireoides;

* Pds-operatodrio de cirurgia bariatrica;

e Neuropatia periférica - Suplementacao de vitaminas do complexo B;

e Osteopenia / Osteoporose - Suplementacdo de célcio e vitamina D;

e Raquitismo dependente de vitamina D;

e Raquitismo hipofosfatémico resistente a vitamina D;

¢ Osteodistrofia renal;

* Prevencao de anemia em crianc¢as de até 24 meses - Suplementacao de
sulfato ferroso;

e Suplementacao de acido fdlico para as seguintes indicagdes: gestacao,
diagndstico de

homocisteinemia e beneficidarios em hemodidlise ou em uso de
metotrexato.

Em todos os casos, junto com a prescricao médica, devera ser
encaminhado laudo médico justificando a necessidade da
suplementagao vitaminica ou mineral.

Nas situacoes de desvitaminoses, anemias carenciais,
osteopenia/osteoporose e homocisteinemia também deverdo ser
encaminhados os seguintes exames complementares:

e Desvitaminoses: Exame laboratorial que comprove a deficiéncia
vitaminica ou mineral.

e Anemias carenciais: Hemograma comprovando a anemia e exame
laboratorial que

comprove a deficiéncia vitaminica ou mineral.



e Osteopenia/Osteoporose: Densitometria 6ssea evidenciando T score
menor que -1,0.

e Homocisteinemia: Dosagem de homocisteina superior aos valores de
referéncia.

Ressaltamos que a Saude Petrobras cobre apenas vitaminas e
suplementos minerais que tenham registro de medicamento na ANVISA.
N3o estao cobertos suplementos alimentares.

As Vitaminas e Suplementos Minerais precisam ter PMC 23% ANVISA
acima de RS 150,00.

Laudos e exames precisardo ser renovados a cada 6 meses.

Caso ainda haja qualquer ddvida em relagdo aos critérios, pedimos que a encaminhe
por meio do e-mail duvidas.criteriotecnicobf@saudepetrobras.com.br, para que
possamos esclarecer adequadamente.

O Beneficio Farmacia cobre os medicamentos conforme este critério

técnico publicado pela Saude Petrobras.
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