
 

 

 

BENEFÍCIO FARMÁCIA 
 
Critérios Técnicos para Hormonização Feminina e 
Masculina 
 
O Benefício Farmácia, nos moldes do critério, cobre os medicamentos listados no site 
do programa para a Hormonização Feminina e Masculina. 
Visando a segurança de nossos beneficiários, para autorização, deverão ser 
apresentadas as seguintes documentações: 
 
Para Hormonização Feminilizante: 
   
- Ser maior de 16 anos; 
- Deve-se estar sob acompanhamento de uma equipe multidisciplinar;  
- Para indivíduos com idades entre 16 e 18 anos, é necessário a apresentação de um 
relatório de um pediatra. Renovado a cada 180 dias; e 
- Um relatório elaborado por médico, dentro das seguintes especialidades:  
endocrinologia ou urologia ou ginecologia. Renovado a cada 180 dias; 
- Relatório elaborado por um psiquiatra ou psicólogo. Renovado a cada 180 dias; 
- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (disponível no site da Petrobras) para 
a terapia proposta, assinado pelo beneficiário e pelo prescritor. 
- Para indivíduos com idades entre 16 e 18 anos, Termo de Consentimento Livre e 
Esclarecido (disponível no site da Petrobras) para a terapia proposta, assinado pelo 
responsável e pelo prescritor. 
- Exames obrigatórios, renovados a cada 180 dias: 
Hemograma;  
Testosterona Total; 
Potássio; 
Estradiol sérico;  
Creatinina;  
Glicemia e Hemoglobina glicada;  
Lipidograma; 
TGO e TGP; 
Prolactina. 
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Para Hormonização Masculinizante 
 
- Ser maior de 16 anos; 
- Deve-se estar sob acompanhamento de uma equipe multidisciplinar;  
- Para indivíduos com idades entre 16 e 18 anos, é necessário a apresentação de um 
relatório de um pediatra. Renovado a cada 180 dias; e 
- Um relatório elaborado por médico, dentro das seguintes especialidades:  
endocrinologia ou urologia ou ginecologia. Renovado a cada 180 dias; 
- Relatório elaborado por um psiquiatra ou psicólogo. Renovado a cada 180 dias; 
- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (disponível no site da Petrobras) para 
a terapia proposta, assinado pelo beneficiário e pelo prescritor. 
- Para indivíduos com idades entre 16 e 18 anos, Termo de Consentimento Livre e 
Esclarecido (disponível no site da Petrobras) para a terapia proposta, assinado pelo 
responsável e pelo prescritor. 
- Exames obrigatórios, renovados a cada 180 dias: 
Hemograma; 
TGO e TGP; 
Glicemia e Hemoglobina Glicada; 
Lipidograma; 
Testosterona Total; 
Hormônio Luteinizante; 
Estradiol; 
Beta HCG;  
Testosterona Total; 
Creatinina; 
Exames de função da tireóide; 
Prolactina. 
 
IMPORTANTE: 
-Todos os relatórios de acompanhamento deverão ser renovados e apresentados a 
cada 180 dias para a continuidade da liberação pelo Programa Benefício Farmácia. 
 
Os critérios foram baseados nas diretrizes do Ministério da Saúde e Conselho 
Federal de Medicina vigentes e deverão ser atendidos independentemente de estar 
iniciando a hormonização ou em uso contínuo. 
Dada a segurança do uso dos medicamentos, os critérios de análise técnica pela 
Saúde Petrobras poderão sofrer alterações. 
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